
腎臓・膵臓・膵島 移植 
コーディネーターのお仕事 



  相談窓口・登録業務 
 

①膵臓・腎臓移植相談 
 

②膵島移植相談 
 

③生体腎移植相談 
 

④膵臓・腎臓移植登録業務 
 

⑤各種申請手続き案内 

    待機患者フォロー 
 

①登録新規希望患者面談 
 

②登録更新患者相談 
 

③相談窓口 
 

④状態把握 
 

⑤他病院との連携 

腎臓・膵臓・膵島移植レシピエント 
    コーディネーターの活動     初診時～待機中             



腎臓・膵臓・膵島移植レシピエント 
 コーディネーターの活動    手術～退院後             

移植後外来患者フォロー 
 

①定期外来通院患者の自己管理 

    状況把握・指導・相談 
 

②異常時の対応 
 

③精神的ケア 
 

④日本臓器ネットワークへの経過報告 

病棟患者フォロー 
 

①術前後IC同席・説明内容の理解の 

    確認 
 

②移植前後の看護ケア      

  ドナー・レシピエントフォロー 
 

③退院指導とその理解の確認 
 

④精神的ケア 



 血液透析、腹膜透析、腎移植の主な特徴 
 

 

 

 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

腎
代
替
療
法
に
は
色
々
あ
る
け
ど 
・ 
・ 
・ 



腎臓移植 

生体腎移植 

親子、兄弟などの血縁関
係、配偶者の腎臓1つを提
供していただき、移植する 

献腎移植 
（脳死・心停止） 

亡くなられた本人・ご家族か
らのご厚意により腎臓を提
供していただき、2人の方に
移植する 

腎臓移植には２つの方法があります 



提供された腎臓は本来の腎臓の場所ではなく下腹部に移植する 
     （元の腎臓はほとんどの場合そのままにしておく） 

腎臓移植 手術 
 

 

 

 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 



膵臓移植 

移植適応を受けられるのは 
 
 

 ①腎不全に陥った糖尿病患者 
 

 ②1型糖尿病患者で糖尿病専門医による治療に 
 おいても血糖コントロールが困難な患者 
 

③年齢は60歳以下が望ましい 

 脳死下膵臓移植の約8割が膵腎同時移植となっている 
（糖尿病で腎臓も機能不全に陥っていることが多い） 



膵腎同時移植     膵臓移植 



膵臓からのインスリン分泌がなくなってしまった 

インスリン依存糖尿病(1型糖尿病)に対する治療法の 

一つ 
 

インスリンを産生するβ細胞を移植して血糖をコント 

ロールすることを目的とし、膵島のみを取り出して、局 

所麻酔下に肝臓内の血管である門脈に注入する組織 

移植 

膵島移植 



膵島移植 

脳死・心停止ドナー発生 
日本臓器移植ネットワークから移植施設に連絡が届く 

①適合するレシピエントが選ばれ、担当医が連絡する 
 

コーディネーターの役割 

②レシピエントの意思確認、全身状態の確認 
 

③交通手段、到着時間の調整 
 

④レシピエントが病院に到着後、外来待機を説明 
 



膵島分離中のコーディネーターの役割 

移植に至らない場合 移植に至る場合 

膵島分離待機中（ 4～5時間） 
の患者、家族の様子を確認 

膵島分離後、膵島の細胞数の基準
を満たさないので、移植できないこと
を患者、家族へ担当医とともに説明 

移植は断念 
次回の移植への思いを確認 

翌日、本人へ連絡し思いを傾聴 

膵島分離待機中（ 4～5時間）の 
患者、家族の様子を確認 

膵島分離後、膵島の細胞数の基準を
満たしたので、移植となることを患者・

家族へ担当医と共に説明 
（移植までの予定、移植時間など） 

移植の意思を再確認し入院決定    
師長・病棟へ連絡 

病棟案内・看護師へ情報提供 



膵島分離と膵島移植 

インスリン離脱を期待す
るには2回から3回の膵島
移植が必要!! 

細胞療法センター（C-RACT）で 
膵島分離が行われます 



京大病院での膵島移植手術          

         

膵島移植数（先端医療B）     
       （2011～2019年） 

  全国 京都大学 

移植症例 8 5 

移植回数 15 13 

血管造影室で門脈
内に膵島が移植
（注入）されます 

写真の掲載には承諾を得ています 



移植前から退院後まで主治医、病棟看護
師、 
外来看護師、コーディネーター等 
みんなで協力して患者さんを支えます 


