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リエゾン 
精神看護 
専門看護師 
(リエゾンナース) 
とは？？ 

身体科に入院されている患者さん
の精神面のフォローを行います。 

精神的な問題を抱えた患者さんへ
のケアについて、看護師や医療
チームへのサポートを行います。 

 



2022
年度
活動
報告 

リエゾンチームラウンド 

 

リエゾンカンファレンス 

 

せん妄対策の推進 

 

せん妄勉強会の実施 

 

倫理ラウンドへの参加 



１． 
リエゾチーム 
ラウンド 
              

不眠 不安 

抑うつ せん妄 

・精神的なケアが必要な患者さんへのコン
サルテーションを行っています 

・精神科医や薬剤師などリエゾンチームメ
ンバーと往診へ伺います 



リエゾンチームの 
活動メンバー 

・精神科医：緩和医療科医師、精神科医師 

・薬剤師：精神科での勤務経験のある薬剤師 

・臨床心理士 

・看護師：老人看護専門看護師 

      精神看護専門看護師 



リエゾンチームの
看護師の役割 

 チーム通しのコミュニケーションをスムーズにする 

分かりやすく、具体的に 

ケアの助言、承認 

病棟チーム 

リエゾンチーム 

提案 

相談 

薬剤師 

精神科医 

老人看護専門看護師 
精神看護専門看護師 

臨床心理士 

主科の医師 

主科の看護
師 

主科の薬剤
師 

指示 

推奨される薬剤が適切に使用できるような指示であるかを確認
（タイミング、容量、使用回数など） 
精神症状のある患者さんへのケアについての助言、ケアの承認 



２.リエゾンカンファレンス 
             

 毎週水曜日 16時～ 

 身体科から精神科へ往診依頼のあった
患者さんについて、リエゾンチームメ
ンバーと精神科神経科に所属する精神
科医で多職種カンファレンスを行い、
方針について相談しています。 



３.せん妄
対策の推進 
 

 2021年8月よりせん妄ハイリスク患者ケア加
算の算定を開始しました 

 

 せん妄対策の３STEPで取り組んでいます。 

 

STEP１ せん妄のリスク評価と予防ケア 

STEP２ せん妄症状のチェック（早期発見） 

STEP３ せん妄対応（早期対応） 

https://2.bp.blogspot.com/-UyTsQVSRR5c/VPvBWPWi_0I/AAAAAAAAsKs/gUv1r3LDPvk/s800/magnifier2_nurse.png


４．せん妄勉強会の実施 

・部署の特徴や現場の状況をふまえた 

 勉強会の実施 

・せん妄ハイリスク患者ケア加算に関連 

 した勉強会の実施 

 



５.倫理ラウンドについて 

 

・看護部臨床倫理委員会メンバーとして、 

 月1回の倫理ラウンドへ参加 

・臨床現場における倫理的課題に対して 

 サポート 
今後も多職種と協働し、精神
的な問題を抱えた患者さんや
ケアを行うナース、医療チー
ムへのサポートを広げていき
ます。 


